Jurmalas airéesanas maratona NOLIKUMS

1. Pasakuma butiba
AiréSanas maratons amatieriem, kas izv€las apvienot sportisku azartu ar
aktivu atputu uz tdens.

2. Sacensibu vieta un laiks
Jurmalas pilséta, Lielupe un Baltijas jdras licis, 03.07.2010

2.1. Sacensibu starts:

Dalibnieku registracija sakas 8:30 (divas stundas pirms starta).

Starts 03.07.2010. plkst. 10:30 no kudisu piestatnes Majoru dzelzcela
stacijas tuvuma. Sacensibu dalibnieku bazésanas vieta - Majoros, Murjanu
sporta skolas airéSanas bazes teritorija. Seit visi dalibnieki stundu pirms
starta tiekas uz sapulci, lai sanemtu péd€éjos noradijumus, bet pusstundu
pirms starta sézas laivas un dodas uz starta vietu, tada veida veicot
iesildisanas ,apli”.

Visam laivu klasém starts ir kopé€js.

2.2. Sacensibu finiss: Turpat, kur starts - pie kugisu piestatnes Majoru
dzelzcela stacijas tuvuma. Distances kopé&jais garums 50 km.

2.3. Kontrollpunkti:

1) Dubultu pludmale péc laivu parnesanas

2) Kauguri, Zvinu iela (apgriesanas boja)

3) Lielupes griva

4) Lielupes tilts (Livu akvaparks)

5) FiniSs (kugiSu piestatne Majoros)

Pludmalé dazadas vietas atradisies tiesnesi, kuri sekos, ka airétaji ievéro
nosprausto distances koridoru. Ja kads parkaps Sos noteikumus, sekos
diskvalifikacija.

3. Dalibnieki
Par sacensibu dalibnieku var k|at ikviens, kurS apzinas savas sp€jas veikt
distanci, piekrit ST Nolikuma noteikumiem un ir iesniedzis pieteikumu.
Sacensibas notiek sekojosas laivu klasés:

o Kajaki (lidz 4.70)

o Kajaki (virs 4.70)

e Divvietigie kajaki

e Smailes (vienvietigas)

e Smailes (divvietigas)

Dalibnieki, kas jaunaki par 18 gadiem var piedalities tikai viena laiva ar kadu
no saviem vecakiem vai to pilnvarotu pavadoni.



4. Sacensibu norise un vértésana
Sacensibas uzvar tas, kurs finis€jis pirmais. Uzvarétajus/as nosaka atseviski
katra laivu klaseé.

Kajaki un smailes péc starta pa Lielupi dodas lidz dzelzcela stacijai ,Dubulti”,
kur kapj ara no laivam un ~ 300 m nes savus peldlidzek|us uz juru,
Skérsojot dzelzcelu un Z.Meierovica prospektu.

Lai izkapSana no laivam pie Dubultu dzelzcela stacijas notiktu organizéti, bis
paligu grupa, kas nepiecieSamibas gadijuma palidzés pieturét laivas. To darit
atlauts art atbalsta grupu parstavjiem, pa vienam uz katru laivu, lai neraditu
drizmu un tadéjadi netraucéetu citiem sacensibu dalibniekiem. Ieteikums
dalibniekiem: tuvojoties krastam piebremzeét, jo Lielupes krastmala Dubultos
ir akmenaina un betonéta.

Dodoties uz juru, sportistiem atlauts kooperéties, parnesot laivas divata.
Krastmalas SkérsoSanu atlauts veikt tikai pa kapném. Aizliegts Skérsot
apstadijumu joslu.

Ta ka laivu parneSana notiks pari dzelzcelam un Jirmalas pilsétas galvenajai
ielai, dalibnieku drosSibu garantés celu policija, kas nodrosinas autotransporta
kustibas partraukumu uz bridi, kamér sportisti Skérsos ielas braucamo dalu.

Dalibniekam/-iem, kas nokavés kolektivo dzelzcela un ielas SkérsoSanu, bis
janem veéra vilcienu kustiba, resp. tas netiks laists pari dzelzcelam, ja
tuvosies vilciens, bet iela bis jaskérso uz gajéju parejas pie zala luksofora
signala, ka paredzéts gaj&jiem.

Nonakusi lidz jarai, dalibnieki sézas laivas un airé lidz bojai aiz Kauguriem
iepreti Zvinu ielai, pagriezas atpakal un airé Iidz Lielupes iztekai jara un pa
Lielupi I1dz finiSam.

Vasara visa Jurmalas pilsétas pludmalé ir izvietotas bojas, kas norada cik
talu atputnieki drikst peldét. Visiem sacensibu dalibniekiem strikti jaievéro -
So ITniju nedrikst Skérsot krasta virziena (iznemot gadijumu, ja airétajs ir
apgazies un vinam jatiek krasta). Tapat strikti jaievéro airéSanas attalums
no pieminétajam bojam - ne talak par 100 m juras virziena (no krasta ~
300m).

Ieiesanu Lielupes griva ieteicams veikt ar lielaku likumu, jo sékli iesniedzas
jlra un upé diezgan talu. Ejot pa upi, jaievéro droSibas noteikumus:
neskérsot upi, ja tuvojas kada atrlaiva; péc finiSa uzreiz censties pietuvoties
krastam un atgriezties atpakal laivu baze.

Sliktos (v€jainos) laika apstaklos, ja vilnu augstums parsniegs1.0 m, tiks
izmantota rezerves distance (informacija sekos).

5. Apbalvosana un balvu fonds



Uzvarétaju apbalvosana notiks stundu péc pédéja sacensibu dalibnieka
finisSa.
Balvu fondu nodrosina pasakuma sponsori.

6. Inventars

Atlautas tikai standarta konstrukcijas atpiatnieku klasei atbilstosas laivas -
kajaki, kuriem ir izteikti redzami mantu glabatuves nodalijumi. Nav atlauti
nekadi sporta WW. Nav atlauta laivu konstrukcijas modifikacija jebkura tas
aspekta. Nav atlauti asimetriskie maratona vai gludidens kajaki un smailes,
cita veida irkli (dullu paligriki), buras.

Par dalibnieku inventara ieskaitiSanu noteikta laivu klasé strida gadijuma
lemj sacensibu galvenais tiesnesis.

Laivam, kas apgaztas grimst, ir janodrosSina papildus celtspéja.

Obligatais inventars:

* glabsanas vestes (sacensibu laika uzvilktas un aiztaisitas)
* mobilais telefons ar uzladétu bateriju, Gdensdrosi iesainots
* bruncitis

* udens smelamais kipis vai suklis

Bez obligata ekipéjuma dalibnieki pie starta netiks pielaisti.

Organizétaji nosaka minimali nepiecieSamo inventaru (sadala Nr. 6
Inventars), dalibniekiem ir tiesibas un pienakums nemt lidzi tadu papildus
inventaru drosSibas paaugstinasanai, ko dikté vinu pieredze vai specifiskas
peldlidzekla prasibas (pieméram kiveres utt.).

Loti saulaina laika ieteicams vilkt kreklus ar garam rokam un galva lakatus
vai cepures, lai izvairitos no apdegumiem vai saules dlriena.

7. Palidziba distance
Distancé (gan jlra, gan Lielupé) tiek nodrosSinata glabé&ju klatbdtne.

Sacensibu dalibniekiem ir pienakums palidzét avaréjusai komandai (apgazta
laiva, cietusa parvietoSana utt., cik tas saistits ar neatliekamas palidzibas
sniegSanu, ja tuvuma nav glab&ju ekipazas).

8. Dalibas maksa un pieteiksanas kartiba

Dalibas maksa - 10 LVL.

Lai pieteiktos sacensibam, ir jaaizpilda pieteikuma anketa majaslapa
www.8octave.lv/kryon/lv/marathon. Lai sanemtu caurlaidi iebrauksanai
Jarmala, pieteikuma janorada auto registracijas numurs.

PieteikSanas tiks uzskatita par notikusu, kad dalibnieks bis aizpildijis
pieteikuma anketu un samaksajis dalibas maksu.

9. Atbildiba



Dalibnieki atbild par pieteikuma sniegto zinu pareizibu. Paraksts uz
pieteikuma apliecina dalibnieka(u) piekriSanu Siem noteikumiem, ka ari to,
ka péc sacikstém netiks izvirzitas pretenzijas organizétajiem saistiba ar
distancé gltajam traumam, kuru iemesls ir pasu dalibnieku nevériba,
parslodze, apstaklu nenovértéSana vai citu dalibnieku vaina.

Dalibnieku pienakums ir informét rikotajus par izstasanas faktu ari tad, ja
evakuacija no upes vai jlras notikusi ar pasu atbalsta grupas spékiem.
Informé&Sanas veids: SMS iszina uz nr. ... Iszinas saturs: "Dalibnieka
numurs, izstasanas vieta, izstajies".

10. Papildus informacija

Sacensibu dalibniekiem, kas atbraukusi no talienes, ir iespéja uzsliet teltis
un parlaist nakti airéSanas bazg, vai tai klat piegulosaja teritorija
(papildinajumi sekos). Ja kddam ir véléSanas péc lielaka komforta, airéSanas
baze piedava istabinas nakSnosanai. Dalibnieki var ierasties airéSanas baze
jau piektdienas pécpusdiena un palikt lldz svétdienas pusdienlaikam.

Péc sacensibam ir iespé&jams izmantot dusas.

Ta ka teritorija ir slégta, par laivu droSibu nav jauztraucas.



